              ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ: «ЧАЩЕ ГОВОРИТЕ ДЕТЯМ…»
Возраст 4-6 лет - активный период  становления личности ребенка. Можно предположить, что в это время определяется каким он будет. Не дать сейчас возможности ребенку развиваться так как свойственно только ему,- значит не дать проявится его индивидуальности. Поэтому важно относиться к ребенку особенно бережно, чтобы не растоптать нежные ростки его индивидуальности.
Дети для успешного развития нуждаются в том. чтобы чаще  слышать от родителей следующие слова:
· ТЫ МНЕ НРАВИШЬСЯ ТАКИМ  КАКОЙ ТЫ ЕСТЬ!
· КОГДА ТЫ ЕЩЕ  НЕ РОДИЛСЯ, МЫ С ПАПОЙ (МАМОЙ) ЖДАЛИ ИМЕННО ТЕБЯ.
· МНЕ ИНТЕРЕСНО ТВОЕ МНЕНИЕ.
· КАК ТЫ СЧИТАЕШЬ, ЧТО ЛУЧШЕ ДЛЯ ТЕБЯ?
· Я ПОНИМАЮ ТЕБЯ.
· ТЫ ПРЕКРАСНО РАСТЕШЬ! МНЕ НРАВИТЬСЯ!
· МНЕ ПОНЯТНО ТВОЕ ВОЛНЕНИЕ (БЕСПОКОЙСТВО).
· ТЫ МОЖЕШЬ БЫТЬ СИЛИНЫМ И В ТО ЖЕ ВРЕМЯ ПОПРОСИТЬ О ПОМОЩИ, КОГДА ЭТО ТЕБЕ НУЖНО.
· Я ПОКАЖУ ТЕБЕ, НО НЕ БУДУ ДЕЛАТЬ ЗА ТЕБЯ.


                                                                                                                                                                                              Составитель : Султанова Н.В.
                                       Тест для родителей «Я и мой ребенок»
Можете ли ВЫ:
1.В любой момент остановить все свои дела и заняться ребенком?
a) Могу и всегда так поступаю;
b) Могу, но не всегда так поступаю;
c) Не могу.
2.Посоветоваться с ребенком не взирая на его на возраст?
a) Могу и всегда так поступаю;
b) Могу, но не всегда так поступаю;
c) Не могу.
3.Признаться ребенку в ошибке, совершенной по отношению к нему?
a) Могу и всегда так поступаю;
b) Могу, но не всегда так поступаю;
c) Не могу.
4.Извиниться перед ребенком в случае своей неправоты?
a) Могу и всегда так поступаю;
b) Могу, но не всегда так поступаю;
c) Не могу.
5.Сохранить самообладание , даже если поступок ребенка вывел вас из себя?
a) Могу и всегда так поступаю;
b) Могу, но не всегда так поступаю;
c) Не могу.
6.Поставить себя на место ребенка?
a) Могу и всегда так поступаю;
b) Могу, но не всегда так поступаю;
c) Не могу.
7.Поверить, хотя бы на минуту, что вы добрая фея(прекрасный принц)?
a) Могу и всегда так поступаю;
b) Могу, но не всегда так поступаю;
c) Не могу.
8.Рассказать ребенку поучительный случай из детства. Представляющий  вас в невыгодном свете?
a) Могу и всегда так поступаю;
b) Могу, но не всегда так поступаю;
c) Не могу.
9.Воздерживаться от слов и выражений , которые могут ранить ребенка?
a) Могу и всегда так поступаю;
b) Могу, но не всегда так поступаю;
c) Не могу.
10.Пообещать  ребенку исполнить его желание за хорошее за поведение?
a) Могу и всегда так поступаю;
b) Могу, но не всегда так поступаю;
c) Не могу.
11.Выделить ребенку один день , когда он может делать , что желает, вести себя . как он хочет?
a)  Могу и всегда так поступаю;
b) Могу, но не всегда так поступаю;
c) Не могу.
12. Устоять против детских слез и просьб, если вы уверены, что это каприз, мнимая прихоть?
a) Могу и всегда так поступаю;
b) Могу, но не всегда так поступаю;
c) Не могу.
Ключ к тесту:
a) Оценивается в 3 очка.
b) Оценивается в 2 очка.
c)  Оценивается в 1 очко.

        
От 27 до 36 очков - ребенок самая большая ценность в вашей жизни.
От 13 до 27 очков - забота о ребенке для вас вопрос первостепенной важности.
Менее 13- у вас проблемы с  воспитанием ребенка.

